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Gymnasium BED 

vom 01.06. – 05.06.2026      KW 23 

 
Montag:  
A:  Nudeleintopf mit Geflügelfleisch6,7,13 dazu Obst       
B:  Hackbällchen „Toskana“ 2,3,4,6,13,14 mit Kartoffeln, med. Pfannengemüse  
 und würziger Tomaten-Rahmsoße 6,11,13  
            
Dienstag: 
A: Grießbrei 6,11 mit heißen Kirschen 6,7,11,20,1 und Zimt-Zucker  

B:  Schweinesteak mit2,6  Röstecken dazu Gurkensalat 
            
Mittwoch:      
A: Makkaroni6,7 mit Jagdwurst2,3,4,13,14, Tomatensoße6 und Käse2,11    
B: Tiegelwurst2,3,4,6,13,14 mit Sauerkraut und Kartoffeln     
          
Donnerstag:    
A:  Hausgem. Hackbraten6,7,13,14 mit Mischgemüse und Kartoffeln 
B: Altdeutscher Schweinebraten 6,13,14 mit Böhm. Knödel 6,7 und Blumenkohl  
      

Freitag:    
A:  Saure Eier7 in Senfsoße 6,11,13,14 dazu Fingermöhrchen und Kartoffeln 

B: Backfisch in Bierteig 6,7,8,18,19 mit Rotkohl und Kartoffelpüree 4,11 
 
  
Kaltmenü`s von Montag bis Freitag:  
K1: Hausgem. Kartoffelsalat 6,7,11,13,14 mit Wiener Würstchen13,14,2,3,4 und Garnitur  5,30 € 
K2: kl. bunter Salatteller: frischer Salat mit Gurke, Tomate, Radieschen, Mais und  5,20 € 
 Kräuterdressing 1,2,4,6,7,11,13,14          
K3: Salatteller „Ibiza“ mit Thunfisch 8, Zwiebelringen u. Kräuterdressing 1,2,4,6,7,11,13,14 5,70 € 
K4: Baguette "Rustika"6,2 mit Remouladensoße 7,11,2, Krautsalat, Salami 14,1,2,3 und  

Käse 11,2          5,10 € 
 
Essenmarke Kind: 4,70 €  Essenmarke Erwachsener: 4,90 €  
 
 
Wir wünschen guten Appetit! 
In den Speisen können nachfolgende Zusatzstoffe enthalten sein: 1 Farbstoff; 2 Konservierungsstoff; 
3 Antioxidationsmittel; 4 Geschmacksverstärker Allergene: 6=Weizen, 7=Eier, 8=Fisch, 9=Erdnüsse, 10=Sojabohnen, 
11=Milch, 12 = Schalenfrüchten, 13=Sellerie, 14=Senf, 15=Sesam, 16=Lupinen ,17=Sulfite, 18=Hopfen, 
19= Gerstenmalz, 20=Haselnüsse, 21= Mandel, Genaue Auskunft erteilen die Köche 


