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Gymnasium BED 

vom 31.08. – 04.09.2026      KW 36 

 
 
Montag: 
A: Schweineschnitzel „Cordon bleu“ 2,3,4,6,11 mit Mischgemüse u. Kartoffeln  
B: Soljanka 6,11,13,14,2,3,4 mit Toastbrot 6,11   
 
Dienstag: 
A: Makkaroni 6,7 mit Jagdwurst 2,3,4,13,14, Tomatensoße 6 und Reibekäse 2,11  
B:  Germknödel mit Fruchtfüllung2,3,6,11 und Vanillesoße 1,6,7,11,20 

             
Mittwoch:      
A: Frikadelle 6,7,10,11,13,14 mit Sauerkraut und Kartoffeln   
B: Backfischecke6,8 m. Kräutersoße6,11, Mischgemüse u. Kartoffelbrei4,11 
              
Donnerstag:    
A:  Hähnchenbrustfilet 6,11 dazu Gemüse, Reis und Soße   
B: Pökelbraten 6,13,14 mit Bohnengemüse und Kartoffeln    

Freitag:    
A:  Gulasch 6,13,14 mit böhmische Knödel 6,7  
B: Frühlingsrollen6,13,14 mit süß-saurer Thaisoße6,9 und Reis  
 
  
Kaltmenü`s von Montag bis Freitag:  
 

K1:   Hausgem. Kartoffelsalat 6,7,11,13,14 mit Hähnchenkeule 6,13 und Garnitur  5,30 € 
K2:   Happy-Bowl mit Hackfleischbällchen 6,7, Tomatenreis, marinierten Balkansalat  
          und Tzatziki- Joghurt- Soße11        5,20 €  
K3:   Chefsalat- frischer Salat mit Schinken 2,3,4,11,14- Käsestreifen 2,11, Ei7 und   

Dressing 1,2,4,7,11,13,14         5,70 € 
K4:   Schopska-Salat-bunt gem. Salat in Öl-Essig-Marinade dazu Oliven, Hirtenkäse 11  

und Peperoni          5,10 € 
 
 
Essenmarke Kind: 4,70 €  Essenmarke Erwachsener: 4,90 €  
 
 
Wir wünschen guten Appetit! 
In den Speisen können nachfolgende Zusatzstoffe enthalten sein: 1 Farbstoff; 2 Konservierungsstoff; 
3 Antioxidationsmittel; 4 Geschmacksverstärker Allergene: 6=Weizen, 7=Eier, 8=Fisch, 9=Erdnüsse, 10=Sojabohnen, 
11=Milch, 12 = Schalenfrüchten, 13=Sellerie, 14=Senf, 15=Sesam, 16=Lupinen ,17=Sulfite, 18=Hopfen, 
19= Gerstenmalz, 20=Haselnüsse, 21= Mandel, Genaue Auskunft erteilen die Köche 


