Gymnasium BED

vom 28,09, - 02.10.2026 KW 40

Montag:

A: Hahnchenschnitzel® mit Gemuse und Kartoffelpiiree* 1!

B: Graupcheneintopf mit Kasslerfleisch413 und Nachtisch **

Dienstaqg:

A: Hlhnerfrikassee 6111314 mit GemUsereis und Kompott 1%

B: Beefsteak?346:10.11.13.14 mjt Mischgemiise und Kartoffeln

Mittwoch:

A: Milchreis 1 mit Zimt-Zucker und Pfirsichkompott

B: Spirelli®” mit Jagdwurst 2341314 TomatensoRe  und Reibekase %11

Donnerstag:

A: Bratwurst 61314234 mijt Sauerkraut und Kartoffelptree!4

B: Knusperfischfilet mit Tomaten-Mozzarella Fullung 8811 dazu
KrauterrahmsoRe 81! u, Reis

Freitaq:

A: Kesselgulasch 81413 mit Toastbrot 611

B: Hahnchenbrustfilet im Kasemantel 11267 mit Wildreis, SahnesoRe 1%
und Eisberg-Mandarinensalat

Kaltmeni's von Montag bis Freitag:

K1: Hausgem. Kartoffelsalat 67111314 mit Backfisch®"® und Garnitur 5,30 €

K2: Kkl bunter Salatteller frischer Salat mit Hahnchennuggets 64, Weintrauben
und Krauterdressing 6711.13.14.1.24 5,20 €

K3:  Bunter Salatteller mit Gurke, Tomate, Radieschen, Mais und Kréuterdressing 5,70 €
1,2,4,6,7,11,13,14

K4:  Fladenbrot 67101115 mit frischem Salat, Tomate, Chickenburger ¢ und
RemouladensoRe 7112 5,10 €
Essenmarke Kind: 4,70 € Essenmarke Erwachsener: 4,90 €

Wir wiinschen guten Appetit!

In den Speisen konnen nachfolgende Zusatzstoffe enthalten sein: 1 Farbstoff; 2 Konservierungsstoff;

3 Antioxidationsmittel; 4 Geschmacksverstarker Allergene: 6=Weizen, 7=Eier, 8=Fisch, 9=Erdniisse, 10=Sojabohnen,
11=Milch, 12 = Schalenfriichten, 13=Sellerie, 14=Senf, 15=Sesam, 16=Lupinen ,17=Sulfite, 18=Hopfen,

19= Gerstenmalz, 20=Haselniisse, 21= Mandel, Genaue Auskunft erteilen die Koche
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